
COMUNE di ORISTANO
COMUNI de ARISTANIS

SETTORE SERVIZI ALLA PERSONA E CITTADINANZA

AVVISO
FINALIZZATO ALL'ASSEGNAZIONE DEL SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO

“INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)”

  DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE N. 10/39 DEL 16/03/2023

 

La  Regione  Sardegna  ha  avviato  un  percorso  volto  a  sostenere  e  promuovere  il  riconoscimento  della
fibromialgia  quale  patologia  progressiva  e  invalidante,  che  ha  portato  all'approvazione  della  Legge
Regionale 18 gennaio 2019, n. 5, (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia).
Nelle more dell’aƩuazione della suddeƩa legge, in via provvisoria e sperimentale fino al 31 dicembre 2024,
la  Regione  ha  isƟtuito  un  sostegno  economico  denominato  “Indennità  regionale  fibromialgia"  (IRF),
finalizzato  a  facilitare,  soƩo  l'aspeƩo  economico,  il  miglioramento  della  qualità  della  vita  dei  ciƩadini
residenƟ in Sardegna affeƫ da fibromialgia.

ART. 1  OGGETTO DELL'AVVISO
L'Indennità regionale fibromialgia prevede l’erogazione di un contributo economico a fondo perduto una
tantum e senza rendicontazione.

ART. 2   REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO
Possono  presentare  la  domanda  per  la  concessione  del  sostegno  economico  denominato  “Indennità
regionale fibromialgia” i soggeƫ in possesso dei seguenƟ requisiƟ:
a) essere residenƟ in un Comune della Sardegna;
b) essere in possesso della cerƟficazione medica,  di data non successiva  al  12 dicembre 2022 (data di
entrata in vigore della L.R. n. 22/2022), aƩestante la diagnosi di fibromialgia. La predeƩa cerƟficazione deve
essere rilasciata da un medico specialista  (non da un medico di medicina generale)  abilitato all'esercizio
della professione e iscriƩo all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;
c) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia.

ART. 3 IMPORTO DEL CONTRIBUTO
Il  contributo è pari  ad € 800,00 per ciascuno degli  anni  2023 e 2024,  in relazione alla disponibilità del
bilancio regionale.
Qualora le risorse disponibili per l’anno 2023 e per il 2024 dovessero risultare insufficienƟ per soddisfare
tuƩe le istanze, il contributo di € 800,00 verrà erogato in ragione della situazione economica del beneficiario
misurata con l’applicazione delle seguenƟ soglie di ISEE ordinario:

ISEE fino a € 15.000,00 finanziamento progeƩo senza decurtazione

ISEE compreso fra € 15.001 ed € 25.000 finanziamento del progeƩo decurtato del 5%



ISEE compreso fra € 25.001 ed € 35.000 finanziamento del progeƩo decurtato del 10%

ISEE compreso fra € 35.001 ed € 40.000 finanziamento del progeƩo decurtato del 25%

 ISEE compreso fra € 40.001 ed € 50.000 finanziamento del progeƩo decurtato del 35%

 ISEE compreso fra € 50.001 ed € 60.000 finanziamento del progeƩo decurtato del 50%

 ISEE compreso fra € 60.001 ed € 80.000 finanziamento del progeƩo decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progeƩo decurtato dell’80%
Si evidenzia che si potrà avere accesso al contributo solo a seguito dell’avvenuto trasferimento delle risorse
assegnate da parte della Regione Sardegna.

ART. 4  TEMPI E MODALITA' DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Le istanze per l’accesso al contributo di cui al presente Avviso Pubblico potranno essere presentate a parƟre
dal 1°  APRILE 2023 e  fino  alle  ore  23:59  del  giorno 30  APRILE  2023 aƩraverso la  compilazione  della
domanda online mediante uƟlizzo della piaƩaforma dedicata “Sicare” accessibile dal sito web del Comune
di Oristano www.comune.oristano.it al seguente link  hƩps://oristano.sicare.it/sicare/benvenuto.php 

Una volta effeƩuato l’accesso alla predeƩa piaƩaforma, effeƩuare i seguenƟ passaggi:
1)Selezionare l'accesso tra SPID oppure CNS/TS-CNS/CIE
- Se si accede con CNS/TS-CNS/CIE l'utente dovra' accedere con un leƩore
- Se si accede con SPID l'utente dovra' selezionare il Comune->ORISTANO, premere il boƩone blu "Entra con
SPID" e selezionare il Service Provider (Esempio: Poste ID)

2) Scansionare il QR code oppure inserire email e password dello SPID ed autorizzare l'accesso tramite APP

3) Una volta completato l'accesso compilare i daƟ anagrafici

4) Per poter presentare domanda si dovra' entrare in "Nuova Richiesta"

5) Trovera' il bando aperto "Domanda di accesso al sostegno economico Indennita' Regionale Fibromialgia
(IRF)"

6) Per iniziare a presentare l'istanza premere la dicitura "+ Nuova Domanda"

O  gni step della domanda dovra' essere salvato  . 

I ciƩadini interessaƟ, inoltre, potranno ricevere le informazioni e il supporto necessario alla compilazione
dell’istanza presso il Servizio InformaciƩà (previo appuntamento):
- dal lunedì al venerdì, dalle ore 9:00 alle ore 13:00;
-  martedì  e  giovedì  anche  il  pomeriggio,  dalle  ore  16:00  alle  ore  19:00
InformaciƩà Tel. 0783/791628 - 0783/791629, email: informaciƩa@comune.oristano.it  contaƩo WhatsApp
3402569808 (no telefonate).

All’istanza di ammissione dovranno essere allegaƟ i seguenƟ documenƟ:
a) copia del documento d’idenƟtà del beneficiario e del richiedente, se diverso;
b) cerƟficazione medica, di data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di entrata in vigore della L.R. n.
22/2022),  aƩestante  la diagnosi  di  fibromialgia.  La  predeƩa cerƟficazione  deve essere  rilasciata da  un
medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscriƩo
all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista; 



c) eventuale Decreto di nomina di Tutela, Curatela o Amministrazione di Sostegno nei casi previsƟ;
d) aƩestazione Isee ordinario 2022 in corso di validità;
e) copia del Codice IBAN su cui disporre l’eventuale bonifico.

ART. 5  INFORMATIVA PRIVACY
Tuƫ i  daƟ personali  di  cui  l’Amministrazione Comunale di  Oristano venga in possesso in  occasione del
presente procedimento, saranno traƩaƟ nel rispeƩo del D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione
dei daƟ personali” e ss.mm.ii., e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

ART.  6  IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
Ai sensi  dell’art.  5 della Legge 241/90,  si  comunica che il  Responsabile  del  procedimento è la  DoƩ.ssa
ValenƟna Tagliagambe.

                                                La Dirigente del SeƩore Servizi alla Persona e CiƩadinanza
                                                                        DoƩ.ssa  ValenƟna Tagliagambe
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